
 

 

 

GRUPO DE PREPARACIÓN AL 

NACIMIENTO 

 

8 AGOSTO: SESIÓN 1: Introducción, embarazo y curas 

14 AGOSTO: SESIÓN 2: Proceso del parto: fisiológico, patológico y como acompañarlo 

5 SETIEMBRE: SESIÓN 3: Post parto: adaptación, curas, seguimiento 

 

Las sesiones se realizarán de 10:00 a 11:30h. 

Les clases son Presenciales, se realizan en la sala de educación sanitaria. Traed ropa cómoda. 

Para más información, os podéis poner en contacto con el equipo de comadronas por teléfono 

(972.55.77.77) o por correo electrónico llevadores@hcerdanya.eu 
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